Juan A. Corominola

Psicologo - Coach de Vida — Escritor — Actor — Director Teatral

Con una vasta trayectoria dentro del ambiente artistico, la psicologia clinica y
empresarial comencé mi formacidn profesional con un primer titulo a Nivel Terciario como
Actor en Arte Dramatico en la Escuela teatral de Buenos Aires en el afio 2005.

A partir de alli, se desempefié como Actor y Director en el dmbito teatral oficial, comercial
e independiente de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires, Argentina.

Se dedico a la docencia en el ambito teatral en que la linea central de su desarrollo se
enfocd en el marco socio — comunitario, a través de talleres de teatro para adolescentes en
situacion de vulnerabilidad social en salas de primeros auxilios dependientes del Hospital

Publico del Municipio de Pilar, Provincia de Buenos Aires, Argentina (2005 a 2010)

Continue mis estudios universitarios obteniendo el titulo de Licenciado en Psicologia
en la Universidad John F. Kennedy (Buenos Aires) en el afio 2017, desde entonces y hasta

la fecha me desempefio en el drea clinica dentro del espacio publico y privado.

Dentro de los Seminarios y Congresos internacional de Salud Mental, enumero:

e Coautor en la Il Muestra Nacional Practicas en Psicologia “Consumo de Alcohol.
Autopercepcion de Conductas de Riesgo Sexual y Embarazo Adolescente.
Organizada por la Federacidn de Psicélogos de la Republica Argentina.

e Participante en el Il Encuentro Internacional de la red interuniversitaria de
investigacion en Psicoanalisis y Derecho. Universidad John F. Kennedy.

e Expositor en el Ill Congreso Internacional de Investigacion y Practica Profesional en
Psicologia. Clinica e Investigacion. Contribuciones a las Problematicas Sociales en el
trabajo “Consumo de Alcohol. Autopercepcion de Conductas de Riesgo”. Organizado

por la Universidad de Buenos Aires.



e Expositor en el IV Congreso Internacional de Investigacidn y Practica Profesional en
Psicologia, en el trabajo “Bullying. Violencia en el Ambito Escolar”. Organizado por
la Universidad de Buenos Aires.

e Participante en la IX Jornada en Psicoandlisis “Conducta de Riesgo en Nifos vy

I”.

Adolescentes. Vulnerabilidad Social”. Organizadas por la Universidad de Buenos

Aires.

Durante los afios 2017 y 2018 Se desempeiio en el Hospital Zonal de San Isidro, Provincia
de Buenos Aires, en el Servicio de Salud Mental.

En 2017 me desempeio como psicdlogo clinico en el Centro de Atencién CAINA por el
lapso de dos afios en la funcion de asesoramiento y orientacion a la familia.

Durante los periodos 2019 a 2021 fui parte del equipo interdisciplinario en el Instituto
AMAR “Instituto Integral de Diagnodstico y Tratamiento de la Salud del Nifio, Adolescente y
la Familia”. Mi tarea central consistia en disefar las planificaciones y estrategias de las
necesidades educativas de los pacientes de acuerdo con sus patologias de base junto con el
equipo interdisciplinario constituido por diferentes profesionales.

A partir del afio 2008 realizo distintas capacitaciones en la ciudad de Salta, en calidad de
Profesor de Teatro, abordando tematicas de violencia escolar y la implementacion del arte
como una via de resolucion de este fendmeno social.

En el afio 2017, estas acciones de capacitacidn, organizadas por la Fundacién de Apoyo
para Personas con Necesidades Especiales (FUAPNE) son declaradas de Interés Educativo
por el Ministerio de Educacion de Salta, por lo que inicio un trabajo en las tematicas de
violencia familiar y acoso escolar en Nivel Inicial, Primario y Secundario.

Estas actividades fueron desarrolladas durante los afios 2017, 2018 y 2019 en Salta
capital y localidades del interior, donde se incluyeron organismos oficiales como el Poder
Judicial y la policia, generando debates y anadlisis de formacidn de criterios para su abordaje.

En 2017 me incorporé al Centro de Atencidn para Problemas de la Infancia (CAPRIN), en
la ciudad de Salta donde participé en las distintas actividades comunitarias. Estas consistian

en charlas informativas en escuelas publicas sobre tipos de violencia y la importancia de



identificar aquellos problemas cuyo origen se centraba en contextos sociales violentos.
Disefie el abordaje terapéutico de los pacientes detectados como victimas de acoso escolar
pero que ademds presentaban indicadores de ansiedad y/o depresion. Junto con estos
factores se considerd el rendimiento académico a fin de constituir un grupo que cumplia
con todos esos criterios.

Replique este Programa en distintas escuelas de Salta capital y localidades del interior
de la provincia.

Desde el 2020 a la actualidad soy convocado para trabajar en diferentes talleres que se
dictan en diferentes empresas multinacionales con el fin de poder portenciar los aspectos
positivos y estrategias de liderazgo.

Desde el 2017 a la actualidad mis experiencias también se han reforzado en el ambito
de la clinica privada con pacientes adultos y parejas derivados a través de la coordinacién
de departamento de salud mental de la Direccién de Salud de la Universidad de Buenos
Aires.

También, recibo una importante demanda de pacientes/clientes de forma espontédnea,
por referencia de otros colegas y/o pacientes/clientes/ Participaciones en medios/ Redes.
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